അഖില മലങ്കര സന്യാസസമൂഹത്തിന്റെ 2-ോമത്‌ വാര്‍ഷിക സമ്മേളനം നാഗ്പൂര്‍ സെന്റ്‌ തോമസ്‌ തിയോളജിക്കല്‍ 
സെമിനാരിയില്‍ വച്ച്‌ ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ കുറിലോസ്‌ ഉദ്ഘാടനം ചെയ്തു. 


അഖില മലങ്കര സന്യാസസമുഹത്തിന്റെ 2-ോമത്‌ 
വാര്‍ഷിക സമ്മേളന പ്രതിനിധികള്‍ 
ഗീവര്‍ഗീസ്‌ മാര്‍ കുറിലോസ്‌, ഡോ. യാക്കോബ്‌ മാര്‍ 
ഐറേനിയോസ്‌ എന്നിവരോടൊപ്പം. 


അഖില മലങ്കര സന്യാസസമൂഹത്തിന്റെ 20ൊമത്‌ 
വാര്‍ഷിക സമ്മേളനം: സന്യാസ സമുഹം 
പ്രസിഡന്റ്‌ ഡോ. യാക്കോബ്‌ മാര്‍ ഐറേനിയോസ്‌ 
പ്രസംഗിക്കുന്നു. 
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സന്യാസ സമൂഹ സമ്മേളനം 
പ്രഥാ്ഥലടധഡധംപ്പം 


പ്രാഥ ലടംലടപഠപം: പദ 


17-04-2024 
1100൦207. 11.൨ ഠ൦ണ്ഷെഇടെം ച 00൩105 


00 1: 
1പി്ഥംം വ്‌ 110അ29ടഥണ നപ (൭00 -0110ി ടംഫേമ്ഥിറ) 


1,൭റില-: 14൧. ൭. 71൮൦ ൨.൦, (മമ സബ 1%മറ്മ്ബിാബമന്സ) 


(ഇന്നത്തെ രാഷ്ര്രീയ - സാമൂഹിക ചുറ്റുപാടില്‍ സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ 
പ്രസക്തി) 


ക്രിസ്തീയ സഭകളുടെ വളര്‍ച്ചയില്‍ സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനം വലിയ പങ്കുവഹി 
ച്ചിട്ടുണ്ട്‌ എന്നത്‌ തര്‍ക്കമറ്റ സംഗതിയാണ്‌. നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വിക പിതാക്കന്മാരായ 
മാര്‍ അപ്രേം, മാര്‍ ബസേലിയോസ്‌ തുടങ്ങിയ സന്യാസ പിതാക്കന്മാര്‍ സഭ 
യുടെ വളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ വലിയ സംഭാവനകള്‍ നല്‍കിയിട്ടുള്ളവരാണല്ലോ. 


സമ്പത്തും, അധികാരവും, ലൌകിക നേട്ടങ്ങളും ജീവിതലക്ഷ്യമായി കരു 
തുന്ന ഇക്കാലത്ത്‌ ഉത്തമജീവിതം നയിക്കുന്ന സന്യാസികളുടെ ജീവിതമാ 
തൃക വളരെ പ്രാധാന്യമുള്ളതാണ്‌. 


1ഗി0൩൭50ധബ ത്തേയും ്൩്ടഥഷ൧ സ്വന പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളേയും എതിര്‍ക്കുന്ന 
സാമൂഹിക പശ്ചാത്തലം ഉള്ള ഇക്കാലത്ത്‌ അതിനു പ്രധാന കാരണം 
യോടുള്ള ക്രിസ്ത്യാനിറ്റിയോടുള്ള എതിര്‍പ്പ്‌ തന്നെയാണെന്ന്‌ കാണാവുന്നതാണ്‌. 
പല ക്രിസ്തീയ ചാരിറ്റി പ്രസ്ഥാനങ്ങള്‍ക്കും ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിദേശ 
സഹായം നിര്‍ത്തലാക്കിയതുതന്നെ രാഷ്ട്രീയ നേതാക്കള്‍ക്കു സ്ഥടദമ്ഖ 
യോടുള്ള എതിര്‍പ്പായിതന്നെ കാണാവുന്നതാണ്‌. നമ്മുടെ 112 80൦ 
൭00൦] ന്‌ ലഭിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന വിദേശ സഹായവും നിന്നുപോയല്ലോ. അതു 
പോലെ മറ്റു പല ഇവൃശശൈമി രവമൃശദ്യ സ്ഥാപനങ്ങളുടെയും ഫണ്ട്‌ നിര്‍ത്ത 
ലാക്കിയതായി മനസ്സിലാക്കുന്നു. 


* ക്രിസ്ത്യന്‍ സ്ഥാപനങ്ങളുടെ ചാരിറ്റി പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളുടെ ആത്യന്തിക 
ലക്ഷ്യം മതപരിവര്‍ത്തനം ആണെന്ന തെറ്റിദ്ധാരണ കൊണ്ടാകാം ഇതൊക്കെ. 


* നമ്മുടെ പുരോഹിതരെകൊണ്ട്‌ ജയ്‌ ശ്രീരാം വിളിപ്പിക്കുന്നത്‌ ഹൈന്ദവ 
തീരവവാദത്തിന്റെ ലക്ഷണമായല്ലേ കാണാനൊക്കൂ. 


* സന്യാസ്വപ്രസ്ഥാനം ഉള്ളതുകൊണ്ടാണല്ലോ പല ജീവകാരുണ്യ പ്രവര്‍ 
ത്തനങ്ങളും, നോര്‍ത്ത്‌ ഇന്ത്യയിലേതു ഉള്‍പ്പെടെ നടന്നു പോവുന്നത്‌. കുടുംബ 
ജീവിതക്കാര്‍ക്ക്‌ ജീവകാരുണ്യ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ നടത്തുന്നതിന്‌ പല കാര 
ണങ്ങളാല്‍ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാവുന്നതായി കാണാം. 


* തീര്വവാദികളെ ഭയന്നു പല സന്യാസ ഭവനങ്ങളും സന്യാസവേഷം 
ഉപേക്ഷിച്ചു സിവില്‍ വേഷങ്ങളില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നു. 


* ഡ്ഘശ്വാദ ക്രിസ്തുമതത്തിന്‌ ഭീഷണിയാണല്ല്ോ. 


റൻ 


ക്രിസ്തുമത വിശ്വാസികള്‍ ക്രിസ്തുമതം തന്നെ ഇന്നത്തെ രാഷ്ട്രീയ 
സാഹചര്യങ്ങളില്‍ വലിയ വെല്ലുവിളികള്‍ നേരിടുന്നു. 
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* ഉത്തമ ക്രൈസ്തവര്‍ രാഷ്ട്രീയത്തില്‍ ഉന്നതപദവിയില്‍ എത്തപ്പെടണം, 
അതിനുതക്ക ട്രെയിനിംഗ്‌ നമ്മുടെ യുവതി യുവാക്കള്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കണം. 


* സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനം ശക്തിപ്പെടണം. അതിനുവേണ്ട ചില ഭലമ്തുടേോനട 
ഭു൩00 4 07ടേബ്‌ ചെയ്യുവാന്‍ അഭിവന്ദ്യ യസേബിയസ്‌ തിരുമേനിയെ ഏല്‍പ്പി 
ക്കുന്നുണ്ട്‌. 


* “ജീസസ്‌ യൂത്ത്‌” എന്ന പ്രെയര്‍ ഗ്രൂപ്പ്‌ കത്തോലിക്കാ സഭയില്‍ വളരെ 
ലളളലരശ്ലേ ആയി നടക്കുന്നു. 


* 1626 ബേണ്ട വളരെ ബ്൦ഗേ൦ ആയി കത്തോലിക്കരുടെയിടയില്‍ പ്രവര്‍ 
ത്തിക്കുന്നു. അത്‌ അനേകര്‍ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുന്നു. നമ്മുടെ സഭ അക്കാര്യ 
ങ്ങള്‍ ഫെഡ ചെയ്യുന്നില്ല. കണ്ടനാട്‌ ഈസ്റ്റ്‌ ഭ്രദാസനത്തിന്റെ കീഴിലുള്ള 
ധ്യാനമന്ദിരത്തില്‍ ധ്യാനത്തില്‍ സംബന്ധിക്കുവാന്‍ സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ ജന 
ങ്ങളെ ബെ്ഥമളം ചെയ്യണം. അവിടെ കൌാണ്‍സലിംഗും ലഭ്യമാണ്‌. എങ്കില്‍ 
മാത്രമേ ജീവിതമൂല്യങ്ങളുള്ള യുവതീയുവാക്കള്‍ ജനിക്കൂ (സന്യാസ പ്രസ്ഥാ 
നങ്ങളുടെ തളര്‍ച്ചയ്ക്ക്‌ ഒരു പ്രധാന കാരണം ധ്യാനമന്ദിരങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവുക 
യോ, ഉള്ളവതന്നെ പ്രയോജനപ്പെടുത്തുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല എന്നതുതന്നെ 
യാണ്‌.) 


(1000 2: 
[ബദ്ധം ൨ 110൩950ബ 1൩14യലിപി 1.൦5ാബ൦൦ഖഴലിറനണ് 
1,ശറിപ-: 17. 400൩ "വത്ടടം, (൨൦0ലി0൩ റഅസസ്ധബ്റം, 14011) 


ട്രാന്വല നെബണംേ്‌ഠ7 ൧ 0൬൦00: സ്ഥടമ്ബോട ല്യ്ധഭ 06േ ന൬൬7൭ടടഠറ 
1170 15 11സഇ (0൮011 ടണ്ബ്൦േ 


൧൭ ൭ ഒന്ഷ 0൬൦000 സ്ബടഥഷ, ൦ ദേ 71% ലം 2ല/ 1 സ്ഥ പട 
൩00 ൩ (ണ്ട വ്‌ 15 09010ലിലവ 0൦00 ൧൦ സ്വടിലേ ൩൭൬൩. 1015 ൧000- 
6014 ൦0 സ്ഥസ്രലീ1% 0൩൦ ൨ 0൦ 0680 96 വ്‌ നണട 2൨൧ ഷേ 1610 ൧ ൩൬൨- 
റ്ധല ന്നടഥേര്‍ 0 ഉ നേല്നട. 1ബട 020൬൩൦15 279510 ൨ 0൦ നധ/ണ്ധി 
ഠേശബ്ഥ്ഥ൦നട വ്‌ സ്ഥ വടക വ്‌ ഒന്ഹന്നനദല്ഷ്ണ്ട ൧൬൯൩൦൯ 
6ട റല ൭ ലാബി ൨ വണ ബേസ്ഥടെ. 


1100/ഴഘ, 0േഅട1ര്‍ണ്ണള 1൫൨ ൩0 070൦ ൩൦, 2൦ 1ധ7ഇ വാദേ റണമ്ഥര്‍ട 
ബ്ബ ഠണഘിഠ്റന്നണ്ട ൧0 ഠ്ഥ നഷ ൬൩൦൩൭50൦ റേസ്സ്ധ്ത്ന ൨ 00 ൭5 
ല്ല ഉ] ഗേഗണ്ഥ്ധം: 


1. 0 1സ്ഗജ നര്‍ട ൭ ടണ്റധട 0േബസേല ഒറിലാ/ഒ00൩ ൩ ൧൦ 1൩01൩ 00- 
1൨. 11൦ ബട ന 0൦ സര൭ട ൭0൩൩55 ൩ ്ഥ ൩്ഥ൦. 13ധനായ യ ഖ൦ ബ്‌ 
10110൩ 0൨൦ 0951. 11൩0 ൬൨൩9500 ഗേസ്സ്ധ്ബ്ഥ ടി 100 ഫാ ബ്01ണബ്‌ 


1! 1105൦ ൩൨൧ ലണബ്ടട ൩ ൫൦ ൧07ടെബ ടേം 12൨൭ ദേ ലല 0 1116 
2176ടണബ ഉണണ്ചിന റല ്ഥടലട ഫിസി ലന൦ ടണം ണം നട! 
1110 ദള വ്‌ ൨ നമ്ഥിനല 1011ള0൩ ൭൩0൩ റഡ൦ ന0൩-ന്ണടഷ 0നനണ്ട ബര്‍ 
1516൭. 


2. 10/ 29000 0 ൨൭൦൦൦ 9 1൨0010ലലേ1 സനി ദ ൨൩൦0൩൭5൧0൦ ഗഠേസ്സ്ധ്്ന 
നണ്ബാട്ട സ നമ 0൦ 0േഅടിഠനഠറി സ്വല്ലി ബബ 0 ദഗ്്ധ്ല൦ നെ ബാ 
ന്ബ്നേല്ധി ഒ ന്മ ബട നല്ന്ലന്നള 2൧൦ 0൩൦00 6൨0൭. 


3. ൭0൬൩൦ ഉന്മഒട നമ ല്ടഠ 0൦ 0790൮൧൪100 0൭൭൦0 ൨൩ 11൦ മളം ലേ: 
ബ്വി07൦, ്ഥളട്(ടെ, ഒറ്ധിഥ 6൦. 11൨൦ ട10ധി 0൦ ൧ ബന ന൭െ ട൦ വ്‌ 
27മ/6ടെ 107 1൨09൦ ലബ്നഉ ന; നനാ 0 സ്ഥടമ്ബ/ ൩൦൩ സ്ഥനടമ്ഥട. 
1119൦ ലിന െടള 1011 ടട, ബട 6. ട110ബിഠ 0൦ ലാനറാനില്ല് ന 
ട്000090 ൧0 മിലാ 0 ൫൦ ന്ബ്ടമഥ സേസെഠ ഒനെ്വേള്ധി നെണ്ണഠ. 


4. ഞ്ച ആട്ട 0൦൩0൦1 നി 0 0൦ 5007൦൩൦0 1ഠലാനഉ നന ന്നറ 1൦ 
1ബ00൩ 0൧ വ്‌ ൩0ധഗ്ധലി ൧0 ൩൦ സമ്ഥത്ണഉസനിനുപ്ധ്ണട 070ഠഡധ്േ 
ലട. 


5. 10ഠ0൩ിദ ൧0 സ്്൩ട ൩൦600 0 0൦ ല്ന൦0 10 ന്ഥടിഖ ഉന്മണട 1൩ 1ഠല്വ സ്ഥ 
09ഡവില 1൩ബ്രമളടട. 


6. ണ്ഖ്൩ ട൦ വ്‌ നങ്ട (6: 27൭5510൩ സലിഗുണ്ടി - 1൨0 0൩ 
ബില 1ഫബ്രമളടെ ൧ ല്ടഠ നബ്ബ്ടേദ ഗക്ടിമഥഠന റവളി സ്വ്ല്മ- ഷ ൩ 
ബേ 00079൦00 107 ൫൦ 0൩൬൩0൩ ൩൦. 111൦ ൩൦൩൭500൦ ടല വ്‌ നണ്ാട്ടെ 
09090 0 സ/0൧1൦ റബ ൩൨൪ ൩൦6൭൦ മട ദേ 0൦ നിം നറ൦൦ നബ്ബ്നള്ധി 0 2൨൦ 
൧പ0ന്നേ്ട "൬൩൦൧1005൩൭ ൯൦ ൧ വ്‌ 0൦ 0ഠ00േനണ്ണടെട യ്ന്‌ 
20856. 


7.൧ ൧1ണഠ ൨ ഠേ റ 0705 നറ 0 0൦ 0700 ൩ എന്ടെ 107 2൬൦൦ 
സദേശ്നനഉസാ0 നെണണഠം. 


ലം 
ത്തി. 
ചം” 
[. [1 
_ [ 


1/0. 07 പഠ. 19 


8110 ॥॥00॥॥! 10 ॥ ( 


1,൧1൧ 1൧1൧. ൨.൨൧൨10൧0൧ 


115 റ്/൧ ഠ്വ ഥഥട 8൧ ഠഥലള്‍ഠട൦ 


ി 


ടു 44,1൧൧) 1.) ഡ്‌ 1... 


1020 3: 

റിം വ്‌ 110൩95ലണ 1൩ നമള നപ്ടടന ടട 
1,ഒറില: 17. ല്വധ നണട, ട്ര്ഠം സ്മഇമ്ന) 

1 ദൈവസ്നേഹം ഷെയര്‍ ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌ മിഷന്‍ 


2 പ്രാര്‍ത്ഥനയിലൂടെയും ധ്യാനത്തിലൂടെയും ലഭിക്കുന്ന ദൈവികാനുഭവം 
മറ്റുള്ളവരിലേക്ക്‌ പകരുക 


3 സന്യാസി സന്യാസിനികളുടെ ജീവിതം , സംസാരം, നോട്ടം നടപ്പ്‌ മറ്റുള്ള 
വരുമായുള്ള ഇടപെടല്‍ എന്നിവയിലൂടെ മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ക്രിസ്‌തുവിനെ 
കാണാന്‍ കഴിയുക. 


4. സന്യാസ ആശ്രമങ്ങളില്‍ നിന്നും ലഭിക്കുന്ന പരിശീലനം സമൂഹത്തിന്റെ 
നന്മക്കായി വിനിയോഗിക്കണം. 


5. സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നുള്ള പിതാക്കന്മാരാണ്‌ മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്ത 
നത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ സംഭാവനകള്‍ നല്‍കിയത്‌. 


6. വി.സഭാ നേതൃത്വം സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ കൂടുതല്‍ പ്രോത്സാഹ 
നവും കൈത്താങ്ങലും നല്‍കണം. 


7. അഭിവന്ദ്യ പിതാക്കന്മാരും വന്ദ്യ വൈദീകരും സന്യാസ പ്രസ്ഥാന 
ത്തിന്റെ പ്രസക്തിയേക്കുറിച്ചും അതില്‍ അംഗങ്ങളാകുന്നതനുള്ള പ്രോത്സാ 
ഹനവും നല്‍കണം. 


8. സെമിനാരി പഠനം കഴിഞ്ഞ്‌ വൈദിക വിദ്യാര്‍ത്ഥികള്‍ 2 -3 വര്‍ഷത്തേക്ക്‌ 
മിഷനില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കണം എന്നത്‌ നിര്‍ബന്ധമാക്കണം 


് 
റ 


9. നമ്മുടെ സഭയില്‍ മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ ഏര്‍പ്പെട്ടിരിക്കുന്ന സന്യ 
സ്തര്‍ക്ക്‌ മറ്റ്‌ സഭാപിതാക്കന്മാര്‍ നല്‍കുന്ന പരിഗണന നമ്മുടെ മിഷന്‍ 
പ്രവര്‍ത്തകര്‍ക്ക്‌ ലഭിക്കുന്നില്ല. 


10. സാമ്പത്തിക പിന്നോക്കം നില്ക്കുന്ന സമൂഹങ്ങളില്‍ ജീവിതാവശ്യങ്ങള്‍ 
ക്കായി സാമ്പത്തിക സഹായം നല്‍കാന്‍ ഏതെങ്കിലും പദ്ധതികള്‍ ആവിഷ്ക്ക 
രിക്കണം. 


11. വിവാഹിതരായ വൈദികരും സന്യസ്ഥരായ വൈദീകരും തമ്മില്‍ ഒരു 
വേര്‍തിരിവ്‌ ഉണ്ടാകാതിരിക്കാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. 


1020 4: 


പൂറി ൨7100250 1൩1നബന്നള 07൩0൪ ടലവചറ ണന 
1.0. 


1,൭0൦: 17. സ്മ പഠ, ദ്ച [ലന്ച്ഠടം കടവ. വീദ്നി്ലാ7മ) 


2024 ഥി 20 ൧3റ്റ4 


1. ഭ്രാന്ധലി ഇ്രിദേ ൧ ൩ബഠട൩ 107 ന൦ല്0. 
2. 1:00900൩ ൦ 1"0ന്നഒ൧0൩ ൨ ൨൦10൦0001൦. 


3. ഭ്വാന്൦ 7൦൭൩ സ്ബടന 107 ദ ൩൦൩9൭51൦ കറ ഗേസബ്ട 


4. 11096011 ബര്‍ സയണ്ണന സസബ്ഠ ൨൦ ഡെട്ണളണ്ടെട. 


ാട്ട/1010ളലവി ട്ാ0ഠ07 ൧0 ലേ ൩ 0൦ ൩൩൦ വ്‌ ലന. 


ക 

6. 1ബ്00ടടിഴം ൪൦ ൧1011ലേ 70015 ൨൩൦൩൭50൬. 

7. 111 സ്ഥനനബ്ടസന റ ടിടി ട്രാന്ധലല്‍ ൪0൧൩. 
8 


. ട൧1ന്ധലിനബ്‌൦ട൩. 
പ്്രിഥ നടവഡംപചറപം: പ്പ്‌ - വ 
18 - 04 - 2024 


1100൦൧07: 110 ഷിറെറട ച ടട (62000111൧0, ലിബേഥ്ല11ഠ0ഠേട൦) 
100 1: 


വിറ ഠ്ദ്ച ല്റനമടംി്‌ റസസ്സ്്ഥച്ം? 
1,ഒറില-: 14൧. ൭1. 1115112102 (109൩ ലീ ൦0൩ 7മന്ലാധമണണു) 


പ്രധാന ആശയങ്ങള്‍. 


1. മുന്തിരിചെടിയുടെ തായ്തണ്ടിനോട്‌ ശാഖകള്‍ ഒട്ടിനിന്ന്‌ ഫലം കായ്ക്കു 
ന്നതുപോലെ ഓരോ സന്യസ്ഥരും യേശുക്രിസ്തുവാകുന്ന മുന്തിരിവള്ളിയോട്‌ 
ചേര്‍ന്ന്‌ നിന്ന്‌ നല്ല ഫലം കായ്ച്ചാല്‍ സമൂഹത്തിന്റെ അംഗീകാരം ലഭിക്കും. 


2, വൃതത്രയങ്ങള്‍ പാലിക്കുന്നതോടൊപ്പം ശുശ്രൂഷ ചെയ്യുവാനും താഴ്മ 
യില്‍ നടപ്പാനും ശ്രമിക്കണം. 


3. സമൂഹം എനിക്കുവേണ്ടി എന്തു ചെയ്തുതരണം എന്നതിനെക്കാള്‍ 
എനിക്കു സമൂഹത്തിന്‌ എന്ത്‌ ചെയ്യാന്‍ കഴിയും എന്ന്‌ ചിന്തിക്കണം. 


4. സമൂഹത്തില്‍ താമസിക്കുമ്പോള്‍ വിട്ടുവീഴ്ചയും സഹനവും വേണ്ടതാ 
ണ്‌. ക്രിസ്തുവിന്റെ ക്രൂശ്‌ എടുത്ത്‌ ജീവിതയാ്രത ചെയ്യേണ്ടവരാണ്‌. 


5. വിമര്‍ശനങ്ങള്‍ നല്ലതാണെങ്കിലും മറ്റുള്ളവരെ വേദനിപ്പിക്കുന്നതാകരുത്‌. 
6. ക്ഷമിക്കുവാനും മറക്കുവാനും കഴിയണം. 


7. സമൂഹത്തില്‍ പരസ്പരം കരുതുന്നവരും പങ്കുവെക്കുന്നവരും ആയിരി 
ക്കുക. 


8. പുതുതായി വരുന്ന അംഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ കുടുംബപശ്ചാത്തലത്തില്‍ ലഭിച്ചി 
രുന്ന സ്നേഹം സമൂഹത്തില്‍ നിന്നും കൊടുക്കുവാന്‍ സാഹചര്യം ഒരുക്ക 
ണം. 


9. വ്യക്തിപരമായി സമൂഹത്തിന്റെ നിയമങ്ങള്‍ ആരുടെയും പ്രേരണകൂ 
ടാതെ പാലിക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കുക. 


10. സ്ഥാപക പിതാക്കന്മാരുടെ ദര്‍ശനത്തില്‍ നിന്നും വ്ൃതിചിച്ചു പോകു 
വാന്‍ ഇടയാകരുത്‌. അടിസ്ഥാനപ്രമാണങ്ങള്‍ക്ക്‌ കോട്ടം തട്ടരുത്‌. 


810 000000 ॥॥॥0॥॥॥ 


1, ൧. 1൧൪പ്‌ 1൧1൧. ൨.൨൧൨10൧0൧£ 


ക 1൪,1൧൧ 1.൮ 1... 


വ ൫ 
നം 4 


11. ഓരോ വ്യക്തികളുടെയും തിന്മകള്‍ മാത്രം എടുത്തുകാണിക്കാതെ അവ 
രിലുള്ള നന്മയെ എടുത്തുകാണിച്ച്‌ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കണം. 


12. അനുസരണം ഇല്ല എങ്കില്‍ സമൂഹത്തിന്റെ അസ്ഥിത്വം തന്നെ ഇല്ലാ 
താവും എന്നതിനാല്‍ സുപ്പീരിയര്‍ സ്ഥാനത്തിരിക്കുന്നവരെ അംഗീകരിക്കു 
കയും അനുസരിക്കുകയും ചെയ്യണം. 


13. “നിങ്ങളിലൊരുവന്‍ (ക്രിസ്തുവാണ്‌ എന്ന മനോഭാവത്തോടെ പരസ്പര 
ബഹുമാനവും ആദരവും ഉണ്ടാകണം. 


14. സമൂഹത്തിന്‌ അകത്തും പുറത്തും വാക്കുകൊണ്ടും പ്രവര്‍ത്തികൊണ്ടും 
മാതൃകയുള്ളവരായിരിക്കുക. 


15. സമൂഹത്തിന്റെ ദര്‍ശനവും സഭാശുശ്രൂഷകളും ക്രിസ്തു ക്രേന്രീകൃത 
മായിരിക്കണം. 


16. നോമ്പ്‌, ഉപവാസം, പ്രാര്‍ത്ഥന, നിരന്തരമായ പ്രാര്‍ത്ഥന എന്നിവയില്‍ 
ഉറ്റിരുന്നാല്‍ ആത്മനിയ്യരന്രണം പാലിച്ച്‌ സാത്താന്റെ പരീക്ഷകളില്‍ നിന്ന്‌ മന 
സ്സിനെ നിയന്ത്രിക്കാനും സംരക്ഷിക്കുവാനും കഴിയും. 


17. ഇളംതലമുറയുടെ അഭിപ്രായങ്ങളും സ്വീകരിക്കാന്‍ മുതിര്‍ന്ന തലമു 
റയ്ക്ക്‌ കഴിയണം. 


18. സന്യസ്ഥര്‍ ലോകത്തിലുള്ളവരെങ്കിലും ലോകത്തിനുവേണ്ടി ജീവിക്കേ 
ണ്ടവരല്ല. 


19. സന്യാസജീവിതത്തിന്റെ മഹത്വത്തെക്കുറിച്ച്‌ ബോദ്ധ്യമുണ്ടാകണം. 


20. ഓരോരുത്തര്‍ക്കും അവരവരുടെ താലന്തുകള്‍ വളര്‍ത്തി കൊടുക്കുവാന്‍ 
സാഹചര്യം ഒരുക്കി കൊടുക്കുക. 


21. ക്രിസ്തുവിന്റ്‌ ക്രൂള്‍ എടുത്ത്‌ ജീവിക്കുവാനും സ്വാര്‍ത്ഥചിന്തകളെ വെടി 
യുവാനും സന്നദ്ധരാകണം. 


സന്യാസം സഭയുടെ “0 1൨0൮5൦" ആയിതീരട്ടെ. അതിനായി ഐക്യത 
യോടെ മുന്നോട്ടു നീങ്ങാം. 


1000 2: 


വസ 10 1൬070൦ നപടാനലി 1൧ ഠട്ഖു ഘാ 
ിബ്ബാഖട? 


1,മുറില-: 14൦. ൭. 162 (൭. 1അനണനടെ സബ. ദ്ലില) 


1. 11൦ 10നബ്ര൦ 15 900ഠ൭ഠ00 10 0൦ 9 00സ/ബ്ധി നടസ്സണണബ്‌ ൩ ൦ ട്രാഥ്ധലി 
10010. 120൩ ഓല ഒല ഡ്ബീഠ1 ! ട0ധിര്‍ 0൦ 14001൨01. 


2. 1/വ്നമ൩ ൭ ലേണള ഫാ ടമ്നഉനണ്ലി1റയ്ധസ്ട ൯൩൦ സേസ്വ്ബ്മന്നണ- 
05. 


3. 49൦) 0 ഹണ്ടഠനല നലിദ്ധഠനട്‌നനട 
4. . ട്ുബഠ്ട ടി 0൦ സ്വാ്ബില. 
5. 10൩൦ 1൭5 ൭ ട്വാഠ0൦ 0 00൦ (ലി. 


6. 10൩൦ ൭0൦൦ ൩ നേഫ്ഗ സനി ൭070൩ 10 2൨൦ 07ടേബ നട വ്‌ 1൦ 
809 7. ഠഠസസ്ധബ്ഥ സ്ന ൫൭൭൦൦ ല)ഠുറ്ധി 11ഞ്ള 


1, ൧. 1. 


൫. 27ഖുണ്ട ൧൦0 ൩൦00110൩ 910൦10 0 1൩070൦ ഥോനബ്ലി ഫാ ട്രാനന്വല 
ബഗ്ഗന്നബ്‌ വ്‌ ഗേസസ്സ്സ്ല. 


00 3: 


മിഷനും സന്യാസ പ്രസ്ഥാനവും എങ്ങനെ ബന്ധപ്പെട്ടിരി 
ക്കുന്നു. 


1.൭െറില: 1.൦. 5൭൨. ടല 110൬5 
രംബ്ംണ സബ ലമ്ല്ധണില്മന്ു 


1. ഒരു നാണയത്തിന്റെ രണ്ടു വശങ്ങളാണ്‌ സന്യാസവും മിഷനും 


മ. ക്രിസ്തുവിന്റെ സാന്നിധ്യവും സാക്ഷ്യവുമായി തീരുക വഴിയാണ്‌ 
സന്യാസ സമൂഹങ്ങള്‍ക്ക്‌ അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണമായ മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തനം 
നിര്‍വൃഹിക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ളു. 


3. വിജാതിയ സമൂഹത്തിന്റെ ഇടയില്‍ പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍ മറ്റു 
മതങ്ങളെക്കുറിച്ചുള്ള ആഴമായ അറിവ്‌ മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തകര്‍ക്ക്‌ വേണം. 


4. മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളിലൂടെ മറ്റുള്ളവര്‍ ക്രിസ്തുവിലേക്ക്‌ ആകര്‍ഷിക്ക 
പ്പെടണം. 


5. സഭയിലെ ഓരോ സന്യാസ സമൂഹങ്ങളും ഭാരതത്തിലെ ഏറ്റവും 
പിന്നോക്കം നില്‍ക്കുന്ന ഗ്രാമങ്ങളില്‍ ചെന്ന്‌ അവരുടെ സര്‍വ്വോന്മുഖമായ 
വളര്‍ച്ചക്കു വേണ്ടി പരിശ്രമിക്കുവാന്‍ മുന്‍കൈ എടുക്കണം. 


6. മിഷന്‍ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ ഇന്ത്യക്കു പുറത്തേക്ക്‌ വ്യാപിപ്പിക്കണം. 


7. സഭയിലെ യുവ തലമുറയെ മദ്യപാനം, മയക്കുമരുന്ന്‌ സാത്താന്‍ സേവ 
എന്നിവയില്‍ നിന്ന്‌ രക്ഷപെടുത്താന്‍ ബോധവത്ക്കരണം നടത്തണം 


8. ഇടവകസന്ദര്‍ശനങ്ങള്‍ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ അവസരം ലഭിക്കുകയും അവിടെ 
യുള്ള ആത്മീയ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ നേതൃത്വം നല്‍കാന്‍ സഭ നേതൃത്വം 
നല്‍കണം 


9. സഭ, സന്യാസ സമൂഹങ്ങളെ പിന്താങ്ങുകയും സഹായിക്കുകയും 
ചെയ്യണം. 


10. സന്യാസ കോണ്‍ഫറന്‍സില്‍ ഉരുത്തിരിഞ്ഞു വന്ന അഭിപ്രായങ്ങളും 
നിര്‍ദ്ദേശങ്ങളും സമുഹഅദ്ധ്യക്ഷനായിരിക്കുന്ന അഭിവന്ദ്യ തിരുമേനിയും മറ്റു 
പിതാക്കന്മാരും സുന്നഹദോസില്‍ അവതരിപ്പിക്കുകയും സുന്നഹദോസ്‌, 
അതിനൊരു തീരുമാനം എടുക്കുകയും ചെയ്യണമെന്ന്‌ അപേക്ഷിക്കുന്നു. 


പ്‌ 1 ൧.1൧. 0൨12൧0൧0൧൦ ൭൮ധ്വഥപ്പ്‌ ൨11 
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(1020 4: 


വിററ "ഒട്ട 710൩0 
1,ശറില: 14൦. ൭. 14൩ ടി (൭. 27മ്ലട സബ ധറ്ധേോമ) 
1. ണം ഗേനേസ്ധബ്ന 1൯0 00ഠ0േന൩൦ ബ്ഥബനേോ1നേഠര്‍ടിട. 


2. 100ഠറ്ധണള നട്രാന്നഉസ്സ്ട ഓ നന്ബ്ദ വ്‌ ഠ്ഥ ൩൩൦ ളേ: 1നില്നമ 
140൦ 1 ൧0 ....... 


3. റന്ബി്മ്ങള ബട ന്ഥ 0൦001൦ ദേ സയന നണബ്ബ്ദ 
൧0 സട 


4. 0൧൦ 0൦ന്ണ൩ഠിഠലിലേ (1400116൦) 1൦൦ 70ലട. 


ട. /ഠ്ഥ൦്ണള ഠ00ാഠസ്സ്ബ്ഥ നല ലി ്ഥളട[6ടെ 10 നെണ്ണഠം 1൦ 
ാണല്ടട ൨/ന്സ്നറ്ന൩െട. 


6. 1൦൧0൩ 07൦0ഇല്ന്ന ടീ0ബീര്‍ 0൦ 00൩00൦0000. 
7. അലം ൭ ്വ0൦്സ൯ം ഠേണസ്സ്സ്ബദ ന്ന ടഠലല ടണ്ഡിഠ. 


8. 1, നണ ലീ ഥാ സ ൩ ഗേസസ്സ്ബ്ഥടെ 707 5൨07 ൧ വ്‌ ണം ദേ 
൨൩65 117500൧0 ൨൦)൨ വ്‌ ഠേസ്സ്ഥലി 1ബ്ണള. 


1, ൧. 1. 


10100 ॥ി॥॥00॥1॥ ॥॥॥0॥ 10 ( 


പ്‌ 1 ൧.1൧. 0൨1210൧0൨൧ ൦൨൧ ൮൨1൦1 


്ര്‍ 


മലങ്കരയിലെ സന്യാസ സമുഹ പ്രസ്ഥാനം, 
കാലാനുസ്യതമായ ദൌത്യങ്ങള്‍ ഏറ്റെടുക്കാന്‍ സന്നദ്ധം 


വിവിധ കാരണങ്ങളാല്‍ മന്ദീഭവിച്ചിരിക്കുന്ന ഭവന സന്ദര്‍ശനം 
ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ സന്യാസസമൂഹങ്ങളെക്കുടെ ഉള്‍പ്പെടുത്തി 
കാര്യക്ഷമമാക്കേണ്ടതാണ്‌. തങ്ങളെ സഭയും സമൂഹവും പരിഗണിക്കുന്നുണ്ട്‌ 
എന്ന ചിന്തയിലൂടെ ആത്മവിശ്വാസം വര്‍ദ്ധിപ്പിക്കുന്നതിനും അതിലൂടെ 
ജീവിതവിജയം നേടുന്നതിനും പലര്‍ക്കും സാഹചര്യം ഒരുക്കിക്കൊടുക്കാന്‍ 
സന്യാസ സമൂഹത്തിന്‌ സാധിക്കുന്നപക്ഷം സഭക്കാകമാനം അത്‌ പുതിയ 
ഒരു ഉണര്‍വ്‌ നല്‍കും എന്ന്‌ പ്രതീക്ഷിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


*. സന്യാസ സമൂഹങ്ങളിലെ പൊതുവായതും വ്യക്തിപരമായതുമായ 
(സാമ്പത്തികം, സാമൂഹികം, ആത്മീകം) പ്രശ്നങ്ങള്‍ കണ്ടെത്തി, സമയ 
ബന്ധിതമായി അവ പരിഹരിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


*. സന്യാസ സമൂഹങ്ങളില്‍ കാലാനുസൃതമായ പുതിയ ദര്‍ശനങ്ങള്‍, 
രപവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ എന്നിവ ചര്‍ച്ചകളിലൂടെ രൂപപ്പെടുത്തി 
നടപ്പിലാക്കാവുന്നതാണ്‌. 

*. സന്യാസ സമൂഹങ്ങളുടെ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങളില്‍ ഏകീകരണം 
രൂപപ്പെടുത്തേണ്ടതാണ്‌. 

18൩01൦. ഏതെങ്കിലും രീതിയിലുള്ള വേതനം ലഭിക്കാത്തവര്‍ക്കുള്ള 
ആവശ്യങ്ങള്‍ 60.. 

*. സന്യാസ സമൂഹങ്ങളെ സഭാ ഡയറക്ടറിയില്‍ ഉള്‍പ്പെടുത്തുന്നതും ഒരു 
പൊതു മാസിക ആരംഭിക്കുന്നതും ഉചിതമായിരിക്കും. 


*സന്യസ്ഥരുടെ ഇടയില്‍ അപൂര്‍വമായെങ്കിലുംകാണുന്ന മാതൃകാപരമ 
ല്ലാത്ത ജീവിതശൈലിയും, അതിന്റെ പരിഹാരമാര്‍ഗ്ഗങ്ങളും ഗൌരവമായി ചിന്തി 
ക്കേണ്ടതാണ്‌. 


* സന്യാസിനികള്‍ക്ക്‌ വേണ്ടി ശ്രസ്വകാല വേദശാസ്‌ രത കോഴ്‌സ്‌ 
സംഘടിപ്പിക്കുന്നത്‌ പരിഗണിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


*,സുപ്പീരിയര്‍മാര്‍ക്ക്‌ വര്‍ഷത്തില്‍ 3 ദിവസമെങ്കിലും ഉള്ള ക്യാമ്പ്‌ നടത്തി, 
കാലാനുസ്യത ചര്‍ച്ചകളും പ്രവര്‍ത്തന പദ്ധതികളുടെ അവലോകനങ്ങളും 
നടത്തുന്നത്‌ സമൂഹങ്ങളുടെ ചിട്ടയായ പ്രവര്‍ത്തനങ്ങള്‍ക്ക്‌ സഹായകരമാണ്‌. 


* ക്യാമ്പില്‍ ഇതര ക്രൈസ്തവ വിഭാഗത്തില്‍ നിന്നുള്ള സന്യസ്തരെയും 
സമാന കാഴ്ചപ്പാടുള്ളവരേയും നേതൃത്വം നല്‍കാന്‍ വിളിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


* സന്യാസ കോണ്‍ഫറന്‍സില്‍ സഭയിലെ മുഴുവന്‍ രജിസ്റ്റര്‍ ചെയ്ത 
സന്യാസ സമൂഹങ്ങളിലേയും പ്രതിനിധികളെ പങ്കെടുപ്പിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


* പരിശുദ്ധ സഭയുടെ പ്രധാന മേലദ്ധ്യക്ഷന്‍ ഉള്‍പ്പെടെയുള്ള മുഴുവന്‍ 
മ്രെതാപ്പോലീത്താമാരും ഈ മീറ്റിംഗില്‍ പങ്കെടുത്ത്‌ തങ്ങളുടെ 
കാഴ്ചപ്പാടുകള്‍ പങ്കുവയ്ക്കുന്നത്‌ ഉചിതമായിരിക്കുന്നതാണ്‌. 

* സന്യസ്ഥ വൈദികര്‍ക്ക്‌ ഇടവക പട്ടക്കാര്‍ക്കുള്ള മുഴുവന്‍ ആനുകൂല്യ 
ങ്ങളും നല്‍കേണ്ടതാണ്‌. 

*.കുടുംബത്തിലെ ചടങ്ങുകള്‍ ഉദാഹരണം വിവാഹം, ഇടവകപള്ളിയില്‍ 
പെരുന്നാള്‍ മുതലായവക്ക്‌ സന്യാസികള്‍ക്ക്‌ പങ്കെടുക്കാന്‍ അനുവാദം നല്‍ 
കുന്നത്‌ പരിഗണിക്കേണ്ടതാണ്‌. സ്വന്തം വീടും ഇടവകയുമായി ഉള്ള ഈഷ്മള 
മായ ബന്ധത്തിലൂടെ സന്യാസ സമൂഹത്തെ ക്കുറിച്ചുള്ള ചില ധാരണകള്‍ക്ക്‌ 
മാറ്റം വരാന്‍ സാഹചര്യം ഒരുങ്ങുന്നതാണ്‌. മാര്രവുമല്ല പലര്‍ക്കും സന്യാസ 
സമൂഹ ജീവിതത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കാനുള്ള അവസരവും ലഭിച്ചേക്കാവുന്ന 
താണ്‌. 

*. പരിശുദ്ധ സഭയുടെ പ്രധാന സ്ഥാപനങ്ങളില്‍ പ്രത്യകിച്ച്‌ പരുമല 
സെമിനാരി, ആശുപ്രതികള്‍, സ്കൂളുകള്‍ €0.. എന്നിവയുടെ ചുമതലക്കാരായി 
സന്യസ്തരെ നിയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. 

* സഭയിലെ പ്രധാനപ്പെട്ട ഒരു പ്രസ്ഥാനമായി സന്യാസ പ്രസ്ഥാനം അംഗീ 
കരിക്കപ്പെടുന്നതിനുള്ള പദ്ധതികള്‍ ആവിഷ്കരിച്ച്‌ പുതിയ തലമുറയില്‍ 
നിന്നും സന്യാസ്പ്പസ്ഥാനത്തില്‍ അംഗങ്ങള്‍ ആകുവാനുള്ള ചിന്ത രൂപ 


പ്പെടുത്തിയെടുക്കാനാവശ്യമായ അവസരങ്ങള്‍ നല്‍കേണ്ടതാണ്‌. 


* സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ കാലിക പ്രസക്തിയെക്കുറിച്ച്‌ ബോധ്യവും 
ദര്‍ശനവും ഉള്ള ഒരു മ്മരെതാപ്പോലീത്ത പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രസിഡണ്ടായി 
രിക്കുന്നതും ആ പിതാവിന്‌ മറ്റു ചുമതലകള്‍ നല്‍കാതിരിക്കുന്നതും സനയ 
സ്തരുടെ വളര്‍ച്ചക്ക്‌ ഉചിതമാണ്‌. 

* സന്യാസസമൂഹങ്ങളില്‍, സന്യസ്ഥ വൈദികരെ തന്നെ വി.കുര്‍ബാന 
അര്‍പ്പിക്കാന്‍ നിയോഗിക്കുന്നത്‌ പരിഗണിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


* സന്യാസ പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ കൌണ്‍സലിംഗ്‌ പരിശീലന 
സ്ഥാപനങ്ങള്‍ ആരംഭിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


* സ്ര്രീകളെ സ്വയം പര്യാപ്തതരാക്കുവാന്‍ കഴിയുന്ന തൊഴിലധിഷ്ഠിത 
വിദ്യാഭ്യാസ സ്ഥാപനങ്ങള്‍ സന്യാസിനീ പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെ നേതൃത്വത്തില്‍ 
ആരംഭിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


* പൂതിയ തലമുറ വിദേശത്തേക്ക്‌ കുടിയേറുന്ന പ്രവണത ഏറിവരുന്ന 
സാഹചര്യത്തില്‍ അത്തരത്തിലുള്ളവരെ സഭാവിശ്വാസങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ 
പിടിച്ചുനിര്‍ത്താന്‍ ആവശ്യമായ പരിപാടികള്‍ ആസൂരധ്രണം ചെയ്ത്‌ 
നടപ്പിലാക്കുന്ന ചുമതല സന്യാസ പ്രസ്ഥാനങ്ങളെ ഏല്‍പ്പിക്കാവുന്നതാണ്‌. 

* സഭയുടെ പ്രധാനപ്പെട്ട എല്ലാ സമിതികളിലും പ്രതേകിച്ച്‌ സഭാ 
മാനേജിങ്‌ കമ്മിറ്റിയില്‍ സന്യാസ സമൂഹങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള പ്രതിനിധികളെ 
പ്രത്യേക ക്ഷണിതാക്കളായി എങ്കിലും ഉള്‍പ്പെടുത്താവുന്ന തരത്തില്‍ സമിതി 
കള്‍ രൂപീകരിക്കപ്പെടേണ്ടത്‌ പരിഗണിക്കേണ്ടതാണ്‌. 


* ആരാധനാ സംബന്ധിയായ പുസ്തകങ്ങള്‍, ഗവേഷണ പ്രവര്‍ത്തന 
ങ്ങളിലെ വിവര്‍ത്തനങ്ങള്‍, തെറ്റ്‌ തിരുത്തലുകള്‍, പ്രൂഫ്‌ റീഡിംഗുകള്‍, 
തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങളില്‍ സന്യസ്ഥരെ ഉപയോഗപ്പെടുത്താവുന്നതാണ്‌. 


* കഴിവുള്ള സന്യസ്ഥരെ വിദ്യാഭ്യാസ രംഗത്ത്‌, അവര്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്ന 
അത്രയും ഉയരത്തില്‍ എത്താന്‍, സാമ്പത്തിക ആവശ്യങ്ങള്‍ ഉണ്ടെങ്കില്‍,അത്‌ 
നല്‍കി ഉന്നത വ്യക്തിത്വങ്ങളെ സൃഷ്ടിക്കാനുള്ള, അവസരങ്ങള്‍ 
ഉപയോഗപ്പെടുത്താവുന്നതാണ്‌. 


* സന്യാസിനികള്‍ ഒരു ദേവാലയത്തില്‍ ചെന്നാല്‍ അവിടുത്തെ വികാരി 
ആ സസ്യാസിനിയെ ഇടവകയില്‍ പരിചയപ്പെടുത്തുകയും വിശ്വാസികളുമായി 
സംവദിക്കുവാനുള്ള അവസരം സൃഷ്ടിക്കുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ ഉചിതമായിരിക്കും. 


* പള്ളി പൊതുയോഗങ്ങളില്‍ സ്ര്രീകള്‍ക്ക്‌ പ്രാതിനിധ്യം ഉണ്ടെങ്കിലും 
സന്യാസിനികള്‍ക്ക്‌ സഭയില്‍ യാതൊരുവിധ പരിഗണനയുമില്ലാത്ത സാഹ 
ചര്യം മാറേണ്ടതുണ്ട്‌. 


* സഭയിലെ ഒരു സന്യാസ ആശ്രമം അഥവാ ദയറായില്‍ നിന്നും മറ്റു 
ആശ്രമം ദയറാ എന്നിവയിലേക്ക്‌ ഏറ്റവും ചുരുങ്ങിയത്‌ 3 വര്‍ഷത്തേയ്ക്കെ 
ന്കിലും, വിസിറ്റര്‍ ബിഷപ്പുമാരുടെ അനുമതിയോടെ സേവനം ചെയ്യുന്നതിന്‌ 
അനുവാദം നല്‍കാവുന്നതാണ്‌. 


ഓരോ സ്ഥലത്തും ഉള്ള രീതികള്‍ പരസ്പരം മനസ്സിലാക്കുന്നതിനും മറ്റും 
ഇത്തരം ഡപ്യൂട്ടേഷനുകള്‍ ഉപകാരപ്പെടുന്നതാണ്‌. 

* ഓരോ ഇടവകകളിലും സഭയിലാകമാനമായും പൊതുപരിപാടികളില്‍ 
സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തില്‍ നിന്നുള്ള ഒരാള്‍ക്കെങ്കിലും, വിശ്വാസസമുഹത്തെ 
ഉദ്ബോധിപ്പിക്കാന്‍ അവസരം നല്‍കുന്നത്‌ ഫല്രപപ്രദമായിരിക്കും. 


ദീര്‍ഘനാളായി സന്യാസ പ്രസ്ഥാന രംഗത്ത്‌ സേവനം ചെയ്തുവരുന്നവരില്‍ 
നിന്നും ഉരുത്തിരിഞ്ഞുവന്ന അഭിപ്രായങ്ങള്‍ ക്രകോഡീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ 
തയ്യാറാക്കിയ എളിയ നിര്‍ദ്ദേശങ്ങള്‍ ആണ്‌ സുൂചിപ്പിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. 
പരിഗണനാര്‍ഹമായ അഭിപ്രായങ്ങള്‍ വിശ്വാസ സമൂഹത്തില്‍ നിന്നും 
സന്യാസ പ്രസ്ഥാന അംഗങ്ങളില്‍ നിന്നും ഇനിയും സ്വീകരിച്ചുകൊണ്ട്‌ മലങ്കര 
സഭയിലെ സന്യാസ പ്രസ്ഥാനം മാതൃകാപരമായ ദൌത്യങ്ങള്‍ 
ഏറ്റെടുത്തുകൊണ്ട്‌ മുന്നോട്ടുപോകാന്‍ സര്‍വൃശക്തനായ ദൈവം തമ്പുരാന്‍ 
ഇടയാക്കട്ടെ. 
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സമ്പ്യാസ പ്രസ്ഥാനവും 
പരിസ്ഥിതി സവഹ്യൃദവും 


ഫാ. ഡോ. കെ. എം. ജോര്‍ജ്‌ 


ക്രിസ്തീയ സഭയില്‍ കിഴക്കും പടിഞ്ഞാറും വികസിച്ച സന്യാസ പ്രസ്ഥാ 
നത്തിന്റെ ദീര്‍ഘവും സങ്കീര്‍ണ്ണവുമായ ചിരം ഒരൊറ്റ ഫ്രെയിമിലാക്കി നോക്കി 
യാല്‍, പെട്ടെന്ന്‌ നമ്മുടെ ശ്രദ്ധയില്‍ പെട്ടേക്കാവുന്ന ഏഴു തരം “സ്നേഹ്‌ 
ങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ ആദ്യമേ സൂചിപ്പിക്കട്ടെ. ഈ “സ്നേഹ ങ്ങളെല്ലാം തമ്മില്‍ 
ഗാഡ്മമായി ബന്ധപ്പെട്ടതും പരസ്പരപൂരകങ്ങളുമാണ്‌. എങ്കിലും ചില കാല 
ങ്ങളിലും ചില സ്ഥലങ്ങളിലും ചിലതിന്‌ പ്രത്യേക ഈന്നല്‍ ലഭിക്കുന്നതായി 
കാണാം. 


1. ദൈവത്തോടുള്ള സ്നേഹം (10൦ 0 ൫00). 


2. സഹോദരങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ വ്‌ 137ബബ). 


ധ 


. സുവിശേഷത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ ൨ 00൭ല). 


ക 


പ്രകൃതിയോടുള്ള സ്നേഹം (1.൦൦ വ്‌ ്മ്ഥഠ). 


ന 


അക്ഷരത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ ൮ 1,665). 


പാവങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ വ്‌ 1൦ 7007). 


മൌനത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.0 01 511൩൦൦). 


ഇതില്‍ ഇവിടെ പ്രത്യേകമായി ചര്‍ച്ച ചെയ്യുവാന്‍ തിരഞ്ഞെടുത്തിരിക്കുന്ന 
വിഷയം “സന്യാസവും പ്രകൃതി സ്നേഹവും” (1.0൦ ൨ 1൧൦) ആണ്‌. 
മറ്റുള്ളവയെക്കുറിച്ച്‌ തല്‍ക്കാലം ഒന്നു സൂചിപ്പിക്കുക മാത്രം ചെയ്യുന്നു. 


ദൈവസ്നേഹം (,൦൦ വ്‌ ൫00) 


സന്യാസജീവിതത്തിന്റെ ആദിപ്രചോദനവും ആത്യന്തിക ലക്ഷ്യവും 
ദൈവസ്‌നേഹത്തെ സാക്ഷാത്ക്കരിക്കുകയാണ്‌. സന്യാസത്തിന്റെ എല്ലാ 
ഉത്തമമാനങ്ങളും ഉരുത്തിരിയുന്നത്‌ ദൈവത്തോടുള്ള അചഞ്ചലമായ 
സ്നേഹത്തെ പൂര്‍ത്തീകരിക്കാനുള്ള ശ്രമത്തിലാണ്‌. ഇംഗ്ലീഷില്‍ റേ 107 
000 എന്നു പറയാവുന്ന ആത്മാവിന്റെ ദിവൃദാഹം നമ്മുടെ (ര്സഷ്ടാവും 
ജീവന്റെ ഉറവയുമായ ദൈവത്തിനു വേണ്ടിയാണ്‌. ജീവിതത്തില്‍ മറ്റുള്ള എല്ലാ 
അഭിലാഷങ്ങളേക്കാള്‍ അടിയന്തിരവും അനുപേക്ഷണീയവുമായി ഒരാള്‍ ഈ 
ദൈവാഭിലാഷത്തെ കരുതുമ്പോള്‍ അയാള്‍ സന്യാസിയാവുന്നു. 


സഹോദരസ്നേഹം (1.0൦ ൨ 31൦ബണ) 


ഒരു സന്യാസ സമൂഹത്തില്‍ അംഗമായ സന്യാസിയുടെ ആത്മീയതയുടെ 
ആദ്യത്തെ ഉരകള്ല്‌, തന്നോടൊപ്പം ജീവിക്കുന്ന സഹോദരങ്ങളെ താന്‍ എങ്ങിനെ 
സ്‌നേഹിക്കുന്നു, കരുതുന്നു എന്നതിലാണ്‌. ഏകാന്തജീവിതത്തേക്കാള്‍ 
സന്യാസസമൂഹ ജീവിതത്തിന്‌ വിശുദ്ധ പക്കോമിയോസും കൈസര്യയിലെ 
ബസേലിയോസും മറ്റും കൂടുതല്‍ പ്രാധാന്യം കൊടുത്തത്‌ ഈ 
അടിസ്ഥാനത്തിലാണ്‌. 


സുവിശേഷത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.൦൦ ൨ ൪൦ ഠാട്രാവ) 


സുവിശേഷം ലോകം മുഴുവന്‍ പ്രചരിച്ചതില്‍ സന്യാസ പ്രസ്ഥാനത്തിന്‌ 
ആഴമായ പങ്കുണ്ട്‌. സുറിയാനിക്കാരും ഐറിഷ്കാരും ഗ്രീക്കുകാരുമായ 
ആദ്യകാല മിഷനറിമാര്‍ സന്യാസപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ സന്താനങ്ങളായിരുന്നു. 
കൊളോണിയല്‍ കാലഘട്ടത്തില്‍, റോമന്‍ കത്തോലിക്കാ സഭ തുടങ്ങിവച്ച 
ആഗോള മിഷണറി പ്രസ്ഥാനം ഫാന്‍സിസ്ക്കന്‍, ഡൊമിനിക്കന്‍, കര്‍മ്മ 
ലീത്താ, ജെസ്ധിറ്റ്‌ തുടങ്ങിയ സന്യാസ സമൂഹങ്ങളുടെ പ്രവര്‍ത്തനമായിരുന്നു. 
സന്യാസ ജീവിതത്തിന്റെ വിവിധ വശങ്ങളെ ആര്‍ദ്രവും ക്രിസ്തീയവുമാക്കി 


1/0. 07 പഠ. 19 


1115 റ്്/ഥ൧ ഠഥലലക്ച ഥഥട 8൧ ഠഥള്‍ഠട൦ 


യത്‌ തു യേരുസനുവിന ജീവന്‍ നല്‍കുന്ന സത്ത 
ടുള്ള ആഴമായ സ്നേഹവും പ്രതിബദ്ധതയും ആയിരുന്നു. 


അക്ഷരത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ ൨ 1.0൭) 


ജനസാമാന്യം ബഹുഭൂരിപക്ഷവും നിരക്ഷരരായിരുന്ന കാലത്ത്‌ 
സന്യാസിമാര്‍ അക്ഷരത്തിന്റെ ആത്മീയതയും അനശ്വരതയും (അക്ഷരം - 
ക്ഷരമില്ലാത്തത്‌, നാശമില്ലാത്തത്‌) കണ്ടെത്തി. ജീവന്റെ വചനം വ്യാഖ്യാ 
നിക്കാനും ഉല്‍ഘോഷിക്കാനും അക്ഷരത്തിന്റെ സഹായം തേടി. സഭയുടെ 
ആരാധനാക്രമങ്ങളും ഗീതങ്ങളും വേദപുസ്തക വ്യാഖ്യാനങ്ങളും എല്ലാം 
മുഖ്യമായും സന്യാസ്രപ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ സംഭാവനയാണ്‌. ആത്യന്തികമായി 
ഇത്‌ വിജ്ഞാനത്തോടുള്ള സ്‌നേഹമായിരുന്നു. പശ്ചിമ യൂറോപ്യന്‍ 
വൈജ്ഞാനിക സംസ്ക്കാരത്തിന്‌ അടിത്തറയിട്ടത്‌ സന്യാസ സമൂഹങ്ങളാണ്‌. 


പാവങ്ങളോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ 0 0൦ 1001) 


അതിഥി സല്‍ക്കാരം (൨050111൧) എന്ന നന്മയെ മിക്ക സന്യാസിമാരും 


2024 ൧൧0 20 ലദറ്റല9 


1, ൧. 1.൧ 1 


പ്രായോഗികമാക്കിയത്‌ ദൈവമക്കളായ പാവങ്ങളെയും ഗതികെട്ടവരെയും 
സ്വന്തം കുടുംബമായി സ്വീകരിക്കുന്നതിലൂടെയാണ്‌. സഭയുടെ എല്ലാ സംഘ 
ടിതമായ ആതുരസേവനവും സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ പ്രചോദനഫലമാണ്‌. 


മൌനത്തോടുള്ള സ്നേഹം (1.0൦ ൨ ട11ണബ൦൦) 


ദൈവസ്‌ നേഹത്തിന്റെ സാക്ഷാത്ക്കാരത്തിന്‌ വിശാലമായ പശ്ചാത്ത 
ലമൊരുക്കിയത്‌ ആഴമായ നിശബ്ദതയോടുള്ള ആഭിമുഖ്യമാണ്‌. വാക്കുകള്‍ 
ഉച്ചരിക്കാതെ, മിണ്ടാതിരിക്കുക എന്നതല്ല ഇവിടെ അര്‍ത്ഥം. അത്‌ വളരെ 
ഉപരിപ്ലവമായ അര്‍ത്ഥമാണ്‌. സമുദ്രത്തിന്റെ പ്രശാന്തമായ ആഴം പോലെ, 
മഞ്ഞണിഞ്ഞ ഗിരിശൃംഗങ്ങളുടെ അമേയമായ ശാന്തിപോലെ ആത്മാവിന്റെ 
ആഴങ്ങളും ഉയരങ്ങളും തിരിച്ചറിയുന്ന മൌാനത്തെക്കുറിച്ചാണ്‌ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


സമ്പ്യാസവും പ്രകൃതിസ്നേഹവും 


ഇവിടെ നമ്മുടെ മുഖ്യ വിഷയമായ സന്യാസപ്രസ്ഥാനവും പരിസ്ഥിതിയും 
തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കാം. പരിസ്ഥിതിയെക്കുറിച്ചും അതിന്റെ 
ഭാഗധേയത്തെക്കുറിച്ചുമുള്ള അവബോധം ആഗോളതലത്തില്‍ 
ഉണ്ടായിത്തുടങ്ങിയിട്ട്‌ നാളേറെയായി. ഇരുപതാം നൂറ്റാണ്ടിന്റെ അവസാനത്തെ 
നാലഞ്ചു പതിറ്റാണ്ടുകളായി നാം കേട്ടു തുടങ്ങിയ 1:0010ല1ല ബ്ട്ട ഇന്നും 
ലോകത്തിന്റെ സുപ്രധാന ചിന്താവിഷയങ്ങളിലൊന്നാണ്‌. 1ണലം സ്ഥം 
തുടങ്ങിയ ആഗോള പാരിസ്ഥിതിക പ്രശ്നങ്ങളെക്കുറിച്ച്‌ നടക്കുന്ന ചര്‍ച്ചകള്‍ 
നാം കുറെയൊക്കെ ശ്രദ്ധിക്കുന്നുണ്ട്‌. മലങ്കരസഭ തന്നെ ഓഗസ്റ്റ്‌ മാസത്തിലെ 
ഒരു ഞായറാഴ്ച പരിസ്ഥിതി ദിനമായി ആചരിക്കുന്നുണ്ടല്ലേോ. ഈ പശ്ചാത്തല 
ത്തില്‍ സന്യാസവും പ്രകൃതിയും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ ചിന്തി 
ക്കുന്നത്‌ പ്രസക്തമാണെന്ന്‌ കരുതുന്നു. ദൈവത്തിന്റെ സൃഷ്ടിയായ പ്രകൃതി 
യോട്‌ ബഹുമുഖമായ ബന്ധമാണ്‌ ചരിര്രപരമായി സന്യാസ്പ്രസ്ഥാന 
ത്തിനുള്ളത്‌. ഏതാനും ചിലത്‌ നോക്കാം. 


1. പുതിയ മനുഷ്യത്വത്തിനു വേണ്ടി 


ആദ്യ മനുഷ്യനായ ആദാം പാപം ചെയ്യുന്നതിനു മുമ്പുള്ള അവസ്ഥയാണ്‌ 
മനുഷ്യത്വത്തിന്‍റെ 10 ടല എന്നാണ്‌ ക്രിസ്തീയ പ്രബോധനം. അപ്പോള്‍ 
ആദാമിനുണ്ടായിരുന്ന (൭) സമ്പൂര്‍ണ്ണമായ ദൈവസാന്നിദ്ധ്യബോധവും (0) 
ദൈവത്തോടും പ്രകൃതിയോടുമുള്ള സുതാര്യമായ ബന്ധവും മനുഷ്യന്‌ 
നഷ്ടപ്പെട്ടത്‌ തിരിച്ചെടുക്കുകയാണ്‌ സന്യാസജീവിതം കൊണ്ട്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 
“വിവാഹം കഴിക്കാതെയും വിവാഹത്തിന്‌ കൊടുക്കാതെയും മാലാഖമാര്‍ക്ക്‌ 
സദൃശ്യമായ ജീവിത'മാണ്‌ (മത്താ. 22:30) ആത്മിക മാര്‍ഗ്ഗമായി ഇവിടെ 
കരുതുന്നത്‌. ഇതു സാധിക്കുന്നത്‌ (രിസ്‌ തുവിലൂടെയാണ്‌. 
മനുഷ്യസ്വഭാവത്തിന്‌ ആദര്‍ശപൂര്‍ണ്ണമായ പുനര്‍നിര്‍വചനവും പുതിയൊരു 
ദര്‍ശനവും ക്രിസ്തുവിലൂടെ നമുക്കു ലഭിക്കുന്നു. “ര്രിസ്തുവിലുള്ള അതേ 
ഭാവം തന്നെ” കൈവരിക്കാനാണ്‌ സന്യാസി പ്രത്യേകമായി ശ്രമിക്കുന്നത്‌. 


ആദാമിന്റെ അടുത്ത്‌ പക്ഷിമൃഗാദികളും സകല ജീവികളും സ്നേഹപൂ 
ര്‍വ്ൃം മുട്ടിയുരുമ്മി നില്‍ക്കുന്നു. എല്ലാറ്റിനും ആദാം സ്നേഹപൂര്‍വ്വം പേരു 
കൊടുത്ത്‌ പേരു ചൊല്ലി വിളിക്കുന്നു. ആദാമിനും ജീവജാലങ്ങള്‍ക്കുമിടയില്‍ 
മറയില്ല, ഭീതിയില്ല, അവിശ്വാസവും സംശയവുമില്ല. ആദാമും ഹവ്വായും ഒരു 
ജീവിയെയും ഭക്ഷണത്തിനായോ വിനോദത്തിനായോ കൊല്ലുന്നില്ല. 
“പച്ചസസ്യം മാര്തം അവര്‍ക്ക്‌ ആഹാരമായി” ദൈവം നല്‍കി. എന്നാല്‍ 
ഉല്‍പ്പത്തി 9-൦ അദ്ധ്യായമാവുമ്പോള്‍ ഈ രംഗം പൂര്‍ണ്ണമായി മാറി. മനുഷ്യന്‍ 
മൃഗങ്ങളെ കൊന്നുതിന്നാൻ തുടങ്ങി. മൃഗങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവനെ “ഭയവും 
നടുക്കവുമായി.” 


ഇപ്പോഴത്തെ പരിസ്ഥിതി പ്രശ്നത്തിന്റെ മൂലകാരണം ഇവിടെയാണ്‌. ഇത്‌ 
സൃഷ്ടിയുടെ ആരംഭത്തില്‍ത്തന്നെ നാം കാണുന്നു. മനുഷ്യനെ ഭയപ്പെടുന്ന, 
മനുഷ്യഗന്ധമേറ്റാല്‍ ആക്രമാസക്തമായി പ്രതികരിക്കുന്ന ജീവജാലങ്ങളെ 
അങ്ങനെയാക്കിത്തീര്‍ത്തത്‌ മനുഷ്യന്റെ ആക്രമണവാസനയാണ്‌, അതായത്‌ 
കൊല്ലാനും വലിച്ചുവാരിക്കൂട്ടാനുമുള്ള പ്രവണത (ഇടേ പഠ മഓസ്ധ്ടസം 
നഗ) മനുഷ്യന്റെ അക്രമവും ആര്‍ജ്ജനവും ഉപഭോഗവുമാണ്‌ ഇന്നും 
ആഗോള മനുഷ്യസംസ്ക്കാരത്തിനും ഭൂമിയിലെ ജീവനും ഭീഷണിയായി 
നില്‍ക്കുന്നത്‌. 


ഏഴാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ ജീവിച്ചിരുന്ന നിനവേക്കാരനായ ഇസഹാക്ക്‌ (15390 ൨൫൦ 
ടന്‌) എന്ന പിതാവ്‌ ആദാമിന്റെ ശരീരഗന്ധത്തെക്കുറിച്ച്‌ പറയുന്നുണ്ട്‌. 


810 000000 ॥॥॥0॥॥॥ 


൧.1൧. 0൨.൨0 ൧0൨൧൭ ൭൦൨1൧ ൮൮1൦൮ 


ആദ്യമനുഷ്യന്റെ ശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ പ്രസരിച്ച ഗന്ധത്തിന്‌ സവിശേഷമായ 
സൌരഭ്യമുണ്ടായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാ ജീവികളും ഈ മണം പിടിച്ച്‌ 
ആദാമിന്റെ അടുത്തേക്ക്‌ വരുമായിരുന്നു. ഇതൊരുതരം ദിവ്യപരിമളമായിരുന്നു. 
ജീവികളെയെല്ലാം ഒരുമയോടെ നില്‍ക്കാന്‍ സഹായിക്കുന്ന സുഗന്ധം. 
പറുദീസായില്‍ നിന്ന്‌ പുറത്താക്കപ്പെട്ട ആദാമിന്‌ ഈ സുഗന്ധം നഷ്ടപ്പെട്ടു. 
ആദാമിന്റെയും ഹവ്വായുടെയും ശരീരഗന്ധമേറ്റ ജീവികള്‍ ഭയന്നും നടുങ്ങിയും 
ഓടിയകന്നു. ആ ഗന്ധമാണ്‌ ഇപ്പോള്‍ നമ്മുടെ ശരീരങ്ങള്‍ക്കുള്ളത്‌. നമുക്കു 
തന്നെ അതിഷ്ടമല്ല. അതുകൊണ്ട്‌ പലതരം പെര്‍ഫ്യൂമുകളും, പൌഡറുകളുമിട്ട്‌ 
അതിനെ മറയ്ക്കാന്‍ നാം ശ്രമിക്കുന്നു. കാട്ടുമൃഗങ്ങള്‍ നമ്മുടെ സാമീപ്യമു 
ണ്ടായാല്‍ സ്വരക്ഷയ്ക്കുവേണ്ടി ഓടിയകലുകയോ അല്ലെങ്കില്‍ ആക്രമി 
ക്കുകയോ ചെയ്യുന്നത്‌ ഈ മനുഷ്യശരീരഗന്ധമേറ്റാണെന്നോര്‍ക്കണം. 
എന്തൊരു വ്യത്യാസമാണ്‌ സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 


വിശുദ്ധരായി ജീവിച്ചവര്‍ മരിച്ചാല്‍ അവരുടെ ശരീരത്തില്‍ നിന്ന്‌ സുഗന്ധം 
പുറപ്പെടുമെന്ന്‌ റഷ്യക്കാര്‍ക്കിടയില്‍ ഒരു ജനപ്രിയ പാരമ്പര്യമുണ്ട്‌. ദസ്ത 
യേവിസ്കിയുടെ “കാരമസോവ്‌ സഹോദരന്മാര്‍” എന്ന നോവലിലെ ഉത്തമ 
സന്യാസിയായ ഫാദര്‍ സോസിമയുടെ മരണസമയത്ത്‌ ഇതിനെപ്പറ്റി ഒരു 
വിവാദം അസൂയക്കാരനായ മറ്റൊരു സന്യാസി ഉണ്ടാക്കുന്നുണ്ട്‌. 


ജീവികളെ അകറ്റിക്കളയുന്ന മനുഷ്യഗന്ധത്തിനു പകരം സകല ജീവജാ 
ലങ്ങളെയും തന്നിലേക്കു അടുപ്പിക്കുന്ന ദിവൃഗന്ധം ശരീരത്തിന്‌ തിരിച്ചു 
കിട്ടാനുള്ള ശ്രമം ശരിയായ സന്യാസചിന്തയില്‍ കാണാം. അക്രമം, ആര്‍ 
ജ്ജനത്വര, അമിതമായ ഉപഭോഗം എന്നീ മൂന്നു കാര്യങ്ങളിലാണ്‌ പൂതിയ ബദല്‍ 
മാതൃക സൃഷ്ടിക്കാന്‍ സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനം ശ്രമിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ഇതു മൂന്നും 
മനുഷ്യന്റെ ജന്മവാസനകളാണെന്നു സ്ഥാപിച്ച്‌ അതിനെ ന്യായീകരിക്കുന്ന 
ധാരാളം സിദ്ധാന്തങ്ങള്‍ മനഃശാസ്ര്രത്തിലും സാമ്പത്തിക ശാസ്ത്രത്തിലും 
ആധുനിക സംസ്ക്കാരത്തില്‍ പൊതുവെയും കാണാം. ഇതിനെതിരായി 
നിലകൊള്ളാന്‍ സാധാരണവ്യക്തികള്‍ക്ക്‌ കഴിവില്ല. അവിടെയാണ്‌ 
ഇക്കാര്യങ്ങളില്‍ സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ ചുമതലയും പ്രസക്തിയും നാം 
അന്വേഷിക്കുന്നത്‌. 2റസഗ്ലു, സട, 00601൩൦൦ എന്ന മുന്നു അദ്ധ്യാത്മിക 
സാധനകള്‍ വികസിപ്പിച്ചത്‌ ഈ മൂന്നു പരീക്ഷകളെ നേരിടാനാണ്‌. പുതിയ 
ആദാമായ ക്രിസ്തുവിലൂടെ ഈ മൂന്നു പരീക്ഷകളെയും നാം നേരിട്ട്‌ 
പുതിയൊരു മനുഷ്യത്വത്തിന്‌ രൂപം കൊടുക്കണം. അതിലൂടെ പുതിയൊരു 
സാമൂഹ്യ വ്യവസ്ഥയും ലോകവ്യവസ്ഥയും സൃഷ്ടിക്കണം. അത്‌ ആത്മീയ 
മായും പാരിസ്ഥിതികമായും ജീവനെ പരിപോഷിപ്പിക്കുന്ന ഒരു വൃവസ്ഥയാ 
യിരിക്കണം എന്നാണ്‌ നാം മനസ്സിലാക്കുന്നത്‌. മറ്റൊരു വിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
“ക്രിസ്തുവില്‍ പുതിയ സൃഷ്ടി” എന്ന്‌ വി. പൌലോസ്‌ പറയുന്നതാണിത്‌. 


2, സന്യാസവും മണ്ണുമായുള്ള ബന്ധം 


നര്‍സിയയിലെ വി. ബനഡിക്ടാണ്‌ ആറാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ പാശ്ചാതൃ 
സന്യാസ്വപ്പസ്ഥാനത്തിന്റെ ആദിപിതാവായി തീര്‍ന്നത്‌. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പ്രസിദ്ധമായ റൂളില്‍ എടുത്തു പറയുന്നത്‌ 07മ ല 7൧൧07൧ (01 മഠ 70൧0) എന്ന 
തത്വമാണ്‌. പ്രാര്‍ത്ഥനയും പ്രയത്നവും. പ്രയത്നം പ്രധാനമായും മണ്ണിലാണ്‌. 
ആദാമിന്റെ വീഴ്ച മൂലമുണ്ടായ ശാപം മണ്ണിനും കിട്ടി. മണ്ണില്‍ മുള്ളും പറക്കാ 
രയും വളര്‍ന്നു. ഈ മണ്ണിനെ മനുഷ്യപ്രയത്നം കൊണ്ട്‌ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തുക. 
ഫലഭൂയിഷ്ഠമാക്കുക. നഷ്ടപ്പെട്ടു പോയ “പറുദീസ” (൦ ജബ) യുടെ മാതൃ 
കയിലേക്ക്‌ മാറ്റുക ഇതാണ്‌ ലക്ഷ്യം. “നിന്റെ നെറ്റിയിലെ വിയര്‍പ്പുകൊണ്ട്‌ 
നീ ഭക്ഷണം കഴിക്കും” എന്ന ശാപത്തെ ഏറ്റുവാങ്ങി മനുഷ്യവര്‍ഗ്ഗത്തിനു 
വേണ്ടി അദ്ധ്വാനത്തെ അനുഗ്രഹമാക്കി മാറ്റുകയാണ്‌ മണ്ണില്‍ അദ്ധ്വാനിക്കുന്ന 
സന്യാസി. ഈ ആത്മീയ പ്രരകിയയുടെ അനന്തരഫലമായി സന്യാസിയുടെ 
ആവശ്യം കഴിഞ്ഞ്‌ ധാരാളം ഭക്ഷണസാധനങ്ങള്‍ മറ്റുള്ളവര്‍ക്കു വേണ്ടി 
ഉല്‍പാദിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുന്നു. ദാരിദ്ര്യവതം സ്വീകരിക്കുന്ന സന്യാസി 
ലോകത്തില്‍ നിന്ന്‌ ദാരിര്ര്യത്തെ ഉച്ചാടനം ചെയ്യാനാണ്‌ സ്വപ്രയത്നത്തിലൂടെ 
ശ്രമിക്കുന്നത്‌ എന്നത്‌ ചിന്തനീയമാണ്‌. 


പഴയ സന്യാസാഗധ്രമങ്ങള്‍ സമ്പന്നമായിത്തീര്‍ന്നതിന്റെ സാമ്പത്തിക 
രഹസ്യം വളരെ ലളിതമാണ്‌. സ്വന്തം ആവശ്യങ്ങളെ ഏറ്റവും ചുരുക്കി സമൂ 
ഹത്തിനു വേണ്ടിയും പൊതുനന്മയ്ക്കുവേണ്ടിയും എല്ലാവരും അദ്ധ്വാനി 
ക്കുന്നു. അങ്ങനെയാവുമ്പോള്‍ അടിസ്ഥാനാവശ്യങ്ങള്‍ നിറവേറ്റാന്‍ നമുക്കാ 
വശ്യമുള്ളതിലധികം ഉണ്ടാകുന്നു. വ്യക്തി സ്വന്തമായി ആര്‍ജ്ജിക്കുകയോ 
അമിതമായി ഉപയോഗിക്കുകയോ ചെയ്യാതെ പൊതുവിനുവേണ്ടി അദ്ധ്വാനി 


1, ൧. 1.൧ 1 


ക്കുന്ന വൃവസ്ഥയില്‍ സമ്പത്ത്‌ ഉണ്ടാകുന്നു. എല്ലാവര്‍ക്കുമായി അത്‌ നീതി 
പൂര്‍വ്വം പങ്കുവയ്ക്കുമ്പോള്‍ പട്ടിണിയും അനുബന്ധപ്രശ്‌ നങ്ങളും ഇല്ലാ 
താകുന്നു. ബനഡിക്ടിന്‍ സന്യാസിയായിരുന്നു മഹാനായ ഗ്രിഗോറിയോസ്‌ 
പാപ്പാ എന്ന പേരില്‍ ഗാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ പ്രസിദ്ധനായ പാശ്ചാത്യ സഭാദ്ധ്യക്ഷന്‍. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ സ്വപ്നം യൂറോപ്പിനെ മുഴുവന്‍ ഒരു വലിയ ബനഡിക്ടയിന്‍ 
ആശ്രമ മാതൃകയിലേക്ക്‌ മാറ്റുക എന്നതായിരുന്നു. യൂറോപ്പിലെ കൃഷി 
സ്ര്രദായവും സാമ്പത്തിക്രകമവും വിപ്ലവകരമായി മാറുവാന്‍ 072 ല /൧0/൧ 
എന്ന സന്യാസ തത്വത്തിന്‌ കഴിഞ്ഞു. 


മൂന്നാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ സന്യാസ്പ്രസ്ഥാനം ആരംഭിച്ച ഈജിപ്തിലെ മരു 
ഭൂമിയില്‍ കോപ്റ്റിക്‌ ഓര്‍ത്തഡോക്സ്‌ സഭ ഇരുപതാം നൂറ്റാണ്ടില്‍ 
പുനരുദ്ധരിച്ച സന്യാസാശ്രമങ്ങള്‍ അദ്ഭുതം സൃഷ്ടിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. ഒരു 
പുല്‍നാമ്പുപോലും വളരാത്ത വിശാലമായ മരുപ്പരപ്പില്‍, ഈ സന്യാസിമാര്‍ 
ആരംഭിച്ച കൃഷികള്‍ വളരെ പ്രസിദ്ധമാണ്‌. അവിടെയും ഇതേ തത്വമാണ്‌ 
ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ (ചൈനയിലെ സോഷ്യലിസ്റ്റ്‌ വിപ്ലവത്തിലും റഷ്യയിലെ 
കമ്യൂണിസ്റ്റ്‌ പ്രസ്ഥാനത്തിന്റെ തുടക്കത്തിലും സന്യാസ സമൂഹ തത്വത്തിന്റെ 


ഈശ്വരനിരപേക്ഷമമായ മറ്റൊരു രൂപമാണ്‌ ഉപയോഗിച്ചിരുന്നത്‌). 
3, രൂപരഹിതമായ പ്രകൃതിയും ആത്മീയ സമരവും 


രപകൃതിയോടുള്ള ബന്ധത്തിന്റെ മറ്റൊരു വശമാണ്‌ മരുഭൂമിയിലെ 
ആദ്യകാല താപസന്മാരില്‍ കണ്ടത്‌. സസൃശ്യാമളവും ജീവിക്കാന്‍ സുഖ 
പ്രദവുമായ ഗ്രാമങ്ങളും പട്ടണങ്ങളും ഉപേക്ഷിച്ചാണ്‌ ഈഷരമായ ഭൂമിയിലേക്ക്‌ 
അവര്‍ ഓടിപ്പോയത്‌. ഇവിടെ പ്രകൃതി അതിന്റെ ഏറ്റവും അമൂര്‍ത്തമായ (ഖാ- 
5190) ഭാവത്തിലാണ്‌. മരങ്ങളില്ല, ചെടികളില്ല, മഴയില്ല, വെള്ളമില്ല. സുകുമാര 
ദൃശ്യങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്ത ശൂനൃസ്ഥലത്ത്‌, അതിരില്ലാത്ത മണല്‍പ്പരപ്പും 
അനന്തമായ ആകാശവും മാഠ്രതം. ഇവിടെയാണ്‌ സാത്താനുമായി വി. 
അന്തോണിയോസും മറ്റും പോരാട്ടം നടത്തിയത്‌. രൂപങ്ങളൊന്നുമില്ലാത്ത 
ശൂന്യതയില്‍ നിന്നും തിന്മ അനേകം രൂപങ്ങളെടുത്തു വന്നാണ്‌ താപസ്സരെ 
പരീക്ഷിക്കുന്നത്‌. തിന്മയ്ക്ക്‌ കാതലൊന്നുമില്ലെന്നും അത്‌ ഇല്ലായ്മയാണെന്നും 
തിരിച്ചറിയുന്ന സന്യാസിമാര്‍ ആ മായാരുപങ്ങളെയും അവ നല്‍കുന്ന 
മോഹനീയ വാഗ്ദാനങ്ങളെയും ദൈവത്തിന്റെ അപ്രമേയശക്തിയാല്‍ 
കീഴടക്കുന്നു. കര്‍ത്താവ്‌ മരുഭൂമിയില്‍ 40 ദിവസത്തെ ഉപവാസ പ്രാര്‍ത്ഥന 
നടത്തിയതിന്റെ മാതൃക പിന്‍പറ്റിയാണ്‌ ഈ ആത്മിയ്രപയത്നം. എങ്കിലും 
ഏകാന്ത സമരത്തേക്കാള്‍ സമൂഹത്തിനുള്ളിലും സമൂഹത്തോട്‌ കൂടിയുമുള്ള 
ആത്മീയ പ്രയത്‌നമാണ്‌ സഭയ്ക്ക്‌ കൂടുതല്‍ സ്വീകാര്യം എന്ന്‌ വി. 
പക്കോമിയോസ്‌, വി. ബസ്സേലിയോസ്‌ തുടങ്ങിയവരും അവരെ പിന്‍തുടര്‍ന്ന്‌ 
പില്‍ക്കാലത്ത്‌ വി. ബനഡിക്റ്റും വ്യക്തമാക്കി. 


4. പ്രകൃതിയും സാന്ദര്യബോധധവും 


സന്യാസവും പ്രകൃതിയുമായുള്ള ബന്ധത്തിന്റെ വേറൊരു മുഖമാണ്‌ 
പ്രകൃതി സന്ദര്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അവബോധം. ഒത്തിരിയേറെ സന്യാസിമാര്‍ 
രപകൃതിയില്‍ തേടിയത്‌ ശാന്തതയും നിശ്ശബ്ദതയും ഭംഗിയുമാണ്‌. 
സൃഷ്ടിയുടെ മഹത്വവും സൌന്ദര്യവും തങ്ങളുടെ ആത്മാവിലേക്ക്‌ ആവാ 
ഹിച്ചവര്‍ കവികളായിരുന്നു. അവരുടെ കവിത സങ്കീര്‍ത്തനങ്ങളായി, 
ദൈവസ്തുതികളായി, സ്തോത്രഗാനങ്ങളായി നമ്മുടെ ആരാധനയിലേക്ക്‌ 
വന്നു. “പാതിരാത്രിയില്‍ ദൈവത്തിന്റെ അദ്ഭുതങ്ങളെയും അത്യുന്നതന്റെ 
ന്യായങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ സ്തോദ്രം ചെയ്വാന്‍ ദാവീദ്‌ എഴുന്നേറ്റു. അവന്‍ 
ആകാശത്തിലേക്കു സൂക്ഷിച്ചു നോക്കി. ആകാശവിതാനത്തെയും പ്രകാശ 
ഗോളങ്ങളെയും അവയുടെ അയനത്തിന്റെ അഴകിനെയും കണ്ടു. ശാന്തിയും 
നിശ്ശബ്ദതയും കണ്ട്‌ അദ്ഭുതം നിറഞ്ഞ്‌ സ്ത്രോത്രം ചെയ്തു.” 
പ്രകൃതിയിലേക്ക്‌ തിരിഞ്ഞ മിക്ക സന്യാസിമാര്‍ക്കും കെട്ടിടങ്ങളേക്കാള്‍ പ്രിയം 
തുറസ്സായ സ്ഥലങ്ങളായിരുന്നു. “ട്ട ൧ 00൦ 13101൦ എന്നാണ്‌ സഭാപിതാ 
ക്ക ന്മാര്‍ പഠിപ്പിച്ചത്‌. അതായത്‌ വി. വേദപുസ്‌ തകത്തിലൂടെ നമുക്ക്‌ 
ദിവ്യവെളിപാടുകള്‍ ലഭിക്കുന്നതുപോലെ സൃഷ്ടിയായ പ്രകൃതിയിലൂടെ 
ര്രഷ്ടാവായ ദൈവത്തിന്റെ അമേയരഹസ്യങ്ങള്‍ താന്‍ നമുക്കു വെളിപ്പെ 
ടുത്തിത്തരുന്നു എന്നര്‍ത്ഥം. പ്രകൃതിയെ നിരന്തരം നിരീക്ഷിക്കുകയും, 
അതിന്റെ താളക്രമങ്ങളും ജതുലയങ്ങളുമായി താദാത്മ്യം പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നവര്‍ മഹത്തായ ഒരു ദിവ്യ ഗ്രന്ഥമാണ്‌ തങ്ങള്‍ക്കു മുമ്പില്‍ തുറ 
ക്കുന്നത്‌. 


810 000000 ॥॥॥0॥॥॥ 


൧.1൧. 0൨.൨0 ൯൧0൧൭ ൭൦൨൧ ൮൮1൦൮ 


ഏറ്റവും നല്ല സന്യാസി ഏറ്റവും നല്ല സൂൌന്ദര്യാരാധകന്‍ ആയിരിക്കും. 
മനുഷ്യശരീരത്തിന്റെ ക്ഷണികമായ രൂപവശ്യതകളില്‍ ഒതുങ്ങുന്നതല്ല 
നമ്മുടെ ഈ സൌന്ദര്യ സങ്കല്‍പ്പം. ദൈവസൃഷ്‌ടിയായ പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ 
സര്‍വ്വാണുക്കളിലും സൂക്ഷ്മകണികകളുടെ അനന്തസംഗമങ്ങളിലും അന 
വരതം തെളിയുന്ന ജീവന്റെ പ്രകാശമാണ്‌ സൌന്ദര്യം. തേഞ്ഞുമാഞ്ഞു 
പോകുന്ന ശാരീരികതയുടെ ലാസൃനൃത്തങ്ങളിലും ഭോഗതൃഷ്ണകളിലുമല്ല 
ഈ സന്ദരൃത്തിന്റെ ഉള്‍ക്കാമ്പ്‌ എന്ന്‌ ആദ്ധ്യാത്മിക ജീവിതത്തില്‍ 
പരിണിതര്രജ്ഞ രായവര്‍ക്ക്‌ അറിയാം. കോമളരൂപിയായിരുന്നില്ലെന്ന്‌ 
പാരമ്പര്യം സാക്ഷിക്കുന്ന ന്രസായനായ യേശുവിന്റെ വാക്കുകള്‍ക്ക്‌ 
“ലാവണ്യ” മുണ്ടെന്നറിഞ്ഞ്‌ അദ്ഭുതം കൂറാന്‍ സാധാരണക്കാര്‍ക്ക്‌ പോലും 
കഴിഞ്ഞു (ലൂക്കോ. 4:22). പ്രകൃതിയുടെ മടിത്തട്ടിലും സമര്‍പ്പിതമായ 
മനുഷ്യനന്മയുടെ 'ചില്ലിക്കാശിലും' കുഞ്ഞുകുരുവികളിലും കൊച്ചു 
കുഞ്ഞുങ്ങളിലും കാട്ടുപൂക്കളിലും ആഴിയിലും ആകാശത്തും ന്രസായന്‍ 
ദര്‍ശിച്ച സൌന്ദര്യമാണ്‌ ലാവണ്യവാക്കുകളായി നിര്‍ഗമിച്ചത്‌. ഒന്നു നമുക്ക്‌ 
വൃക്തമാണ്‌. ശരീരത്തിന്റെ അദമൃമായ അഭിലാഷങ്ങളില്‍പ്പെട്ട്‌ 
അലയുന്നവര്‍ക്ക്‌ ഒരു വലിയ അളവുവരെ മോചനം നല്‍കാന്‍ പ്രകൃതി 
സന്ദരൃത്തിനു കഴിയും. സൃഷ്ടിയുടെ സൌന്ദര്യത്തിന്റെ വിശ്വവിശാലതകളെ 
മനുഷ്യശരീരത്തിലേക്കും അതിന്റെ മാര്തം മോഹങ്ങളിലേക്കും ഒതുക്കുന്ന 
തെറ്റായ ര്രവണതയെ ഫലപ്രദമായി തിരുത്താന്‍ നമ്മുടെ (പകൃതി 
സ്നേഹത്തിനു കഴിയും. 


പ്രകൃതിയോടു ബന്ധപ്പെട്ടും, സൃഷ്ടിയുടെ മഹത്വം ആസ്വദിച്ചും അതിന്റെ 
നിഗൂഡതകളെക്കുറിച്ച്‌ നിരന്തരം മനനം ചെയ്തും കഴിയുന്ന സന്യാസി 
ആത്മാവിന്റെ ആഴങ്ങളെ തിരയുന്ന വ്യക്തിയാണ്‌. കാടുകളിലും മലകളിലും 
വിജനതകളിലും പർണ്ണശാല കെട്ടുന്ന പാരമ്പര്യം അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമാണ്‌. 
മനുഷ്യനും പ്രകൃതിയും തമ്മില്‍ നഷ്ടപ്പെട്ടുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ജൈവബ 
ന്ധത്തെ പുനരുദ്ധരിക്കാനുള്ള ്രമമാണ്‌ സന്യാസാഗ്രമങ്ങള്‍ നടത്തുന്നത്‌, 
അല്ലെങ്കില്‍ നടത്തേണ്ടത്‌. 


ഒരു ഐറീഷ്‌ ഡൊമിനിക്കന്‍ സന്യാസിവൈദികനായ 20൧൭൭ 05162൭ 
എഴുതിയ ദ്പഠഥള 107 ൪൦ 10൩9 : 14601000൩5 0൩ 11൬൩൦ ഡറി 21൭0 എന്ന 
പുസ്തകം എനിക്ക്‌ വളരെ പ്രിയങ്കരമാണ്‌. പുരാതന ഐറീഷ്‌ സന്യാ 
സികളുടെ നിരന്തരപ്രയാണം എന്ന തത്ചത്തെ സ്വന്തം ജീവിതത്തില്‍ പരീ 
ക്ഷിച്ചു നോക്കിയതിനെക്കുറിച്ചാണ്‌ അദ്ദേഹം പറയുന്നത്‌. യാത്രയ്ക്ക്‌ വലിയ 
സന്നാഹങ്ങള്‍ ഒന്നുമെടുക്കാതെ (മത്താ. 10:9-10) ഒരു ചെറിയ മോപ്പഡില്‍ 
അദ്ദേഹം അനേകം ആഴ്ചകള്‍ തുറസ്സായ പ്രകൃതിയില്‍ അലഞ്ഞുതിരിഞ്ഞു. 
ഈ നാടോടി ജീവിതത്തില്‍ തനിക്കു ലഭിച്ച ചിന്തകളാണ്‌ പുസ്തകത്തില്‍ 
രേഖപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നത്‌. ഒരിടത്ത്‌ ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 

“൭0൩൦0൨൩൦ ടല 0൩൦ ൧൧ സ്ഥടമ്ബദട മസ ൩000 7൦11ലഠ0൩. 110ല്ലട ടഥക്ഥളം 
൫൦ ൮0൨ ഥേശട1ഠല 2൨൭ 1 ബട 11 സ 0൦ നഠ്ബപനട, 16 86 ൧0 11൦ ഠെ 
കറ വ്ല൩൦ഠ ൨൧൨൦ ൨൭0 ൩0൦൪൯൩൦൧൦൦ 1 വട 1൨ (2. 41.., ൧്ബബിദ്േ 7ല011ദ്േ, 
1990). 

അറ്റ്ലാന്റിക്‌ സമുര്രത്തിനടുത്ത്‌ വിജനമായ ഒരു നദിക്കരയില്‍ ഒരു കൂടാരം 
കെട്ടി താമസിച്ച രാത്രിയെക്കുറിച്ച്‌ അദ്ദേഹം എഴുതി: “ഗുന്വ്ഥള 060ബേടേ 15 
0൩ ടേടഗേ ലസ്പന്പല്ബ. റബ ൦ ര്‍൦ോടെ/ നഠഗബണബ്്ട ഥേഥ്ഥം - ൨൦ ൨൦൧06, 
11൦ ടഥ്ബ്‌ട സ ൧0 1൨൦ ബലി 017൩ നഡസബബെ വ്‌ ൦ 962." 

നാം നനച്ചു വളര്‍ത്തുന്ന കൃഷിത്തോട്ടവും വീട്ടുമുറ്റത്ത്‌ സൃഷ്ടിക്കുന്ന 
പൂന്തോട്ടവും ഒരര്‍ത്ഥത്തില്‍ ഒന്നുതന്നെയാണ്‌. എങ്കിലും ആശ്രമങ്ങളുടെ 
നാലുകെട്ടിനകത്ത്‌ വളര്‍ത്തുന്ന പൂന്തോട്ടം (്രകൃതി സൌന്ദരൃത്തിന്റെ 
നിദര്‍ശനമായി, നഷ്ടപ്പെട്ട പറുദീസ (ഇു്റിബ) യുടെ ഗൃഹാതുരത്വമായി, 
ശാപവിമുക്തമായിത്തീര്‍ന്ന്‌ അനുഗ്രഹീതമായി, ദൈവരാജ്യത്തിന്റെ പ്രതീക 
ശേഷി വഹിക്കുന്നു. ഭൂമിയുടെ യുഗാന്ത്യ ദര്‍ശനമായി അത്‌ നിലകൊള്ളുന്നു. 
ശലോമോന്റെ ഉത്തമഗീതത്തില്‍ പരാമര്‍ശിക്കുന്ന “അടച്ചുപൂട്ടിയ തോട്ടം” 
അഥവാ രഹസ്യ ഉദ്യാനം (൦േഠി1ഠടഠോ ഉപ്ധിമേ) പരിശുദ്ധ കന്യകയുടെ 
കനൃകാത്വത്തിന്റെ (പ്രതീകമായും അങ്ങനെ സന്യാസ (ധവതശുദ്ധിയുടെ 
അടയാളമായും വ്യാഖ്യാനിക്കപ്പെട്ടു. ഉദ്യാനമദ്ധൃത്തില്‍ ഉയരുന്ന ജലധാര, 
മുദ്രയിട്ടിരിക്കുന്ന കന്യകാഗര്‍ഭത്തില്‍ നിന്നുയര്‍ന്ന ജീവന്റെ ഉറവയായ 
ക്രിസ്തു തന്നെ (ഉത്തമഗീതം 4:12) പ്രകൃതിയും, പൂന്തോട്ടവും, സന്യാസിയും, 
സൌന്ദര്യവുമെല്ലാം അര്‍ത്ഥപൂര്‍ണ്ണമായ ഒരു ആദ്ധ്യാത്മിക ദര്‍ശനത്തിന്റെ 
ചരടില്‍ കോര്‍ത്തിണക്കപ്പെടുന്നു. ൭ 


